Mitteilung

Universitare Medizinalberufe und Armee:
Koordination von Aus-, Weiter- und Fortbildung

H. Biirgi, P.-H. Gygax

Das Projekt Schweizerische Integrierte Akademie fiir Militidr- und Katastrophen-
medizin (SAMK) wurde in der SAZ vor einem Jahr vorgestellt [1]. Wir berichten
hier iiber die inzwischen gemachten Fortschritte und iiber die weitere Planung.
Bekanntlich beschiftigt sich die SAMK hauptsdchlich mit der militdrisch-fach-
lichen Ausbildung sowohl wihrend des Studiums wie auch mit der Weiter- und
Fortbildung nach dem Studium fiir Arzte*, Zahnirzte* und Apotheker*.
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* Die Ausfiihrungen gelten auch fiir
Frauen, die freiwillig Militdrdienst
oder Rotkreuzdienst in der Armee
(zu @hnlichen Bedingungen) leisten.

Korrespondenz:

FST A - Sanitit
SAMK
Worblentalstrasse 36
CH-3063 Ittigen

Tel. 031 324 27 23
Fax 031 323 71 97

Internet:
www.vbs-ddps.ch/internet/
groupgst/ de/home/sanit/
wehrmedizin/dasprojekt/Kkurse.html
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In einem ersten Schritt wurde die Weiter- und

Fortbildung verbessert [1]. Finf an die beste-

henden medizinischen Fakultdten angelagerte

Fachzentren in Genf (Chirurgie), Lausanne (Ka-

tastrophenbewdltigung), Bern (Innere Medizin

und Infektiologie), Basel (Andsthesie und Reani-
mation) und Ziirich (Psychiatrie) bilden je einen

Sanitdtsoffizier in der entsprechenden Spezia-

litdt aus und bieten ein breites Spektrum von

Kursen an (siehe nachfolgendes Kurstableau).

Die Zentren halten auch Arzte und Arztinnen fiir

humanitdre Einsdtze auf Pikett. Im laufenden

Jahr ist die Schaffung folgender weiterer Fach-

zentren vorgesehen: Pharmazie, Telemedizin

und Bildungstechnologie, Zahnmedizin und

Kieferchirurgie, Transfusionsmedizin und Pflege.
Wichtige Fortschritte erzielte die SAMK 2003

in der Koordination zwischen Studium in den

obgenannten Medizinalberufen und der Ausbil-
dung zum Militdrarzt, -zahnarzt und -apotheker.

Ziel dieser Reorganisation ist es, den Studenten

die Ausbildung zum Sanitétsoffizier zu erleich-

tern durch:

- Vermeidung einer Verlingerung des Stu-
diums durch den Militardienst;

— frithen Einbau ins militdrische Curriculum
von medizinisch-klinischen Inhalten, die
(mindestens zum Teil) von den Fakultaten an
das Studium angerechnet werden;

- Verkiirzung der Dienstzeit wahrend des Stu-
diums, so dass Militdrdrzte nach der Diplo-
mierung linger dem Militdr zur Verfiigung
stehen.

Ab 2004 gilt folgendes Dienstleistungsmodell:

- Rekrutenschule und Anwirterschule:
13 Wochen zusammenhédngend zwischen
Matura und Studienbeginn, d.h. in den Jah-
reswochen 28-40. Zivil angerechnet als obli-
gatorisches Pflegepraktikum.
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- Kaderkurs 1 (Unteroffiziersschule): 8 Wo-
chen oder 2x4 Wochen. Nach dem 2. Propé-
deutikum bzw. entsprechenden Examen. Die
teilweise Anerkennung fiir das Studium
durch die Medizinischen Fakultdten ist be-
antragt.

- Kaderkurs 2 (Offiziersschule): 8 Wochen
oder 2x4 Wochen. Ab 4. Studienjahr nach
Absolvierung der entsprechenden Examina
und wenn mdoglich im Wahlstudienjahr oder
nach dem Staatsexamen. Dieser Kurs enthalt
bereits fortgeschrittene medizinische Inhalte
und wird schon von einigen Fakultdten als
Teil des Wahlstudienjahres anerkannt.

- Praktischer Dienst (Abverdienen des Leut-
nants): 12 Wochen als Schularzt nach der eid-
genossischen Schlusspriifung. Dieser Dienst
wird fiir die Arzte an die zivile Weiterbildung
angerechnet. Fir Zahnirzte, die geeignet
sind, sich zum Kieferchirurgen ausbilden zu
lassen, dauert der spezielle Praktische Dienst
24 Wochen an einer Kkieferchirurgischen
Klinik. Fir andere Zahndrzte und fir die
Apotheker wird dieser Einsatz individuell
geregelt.

— Klinische Weiterbildung: Im Rahmen einer
mindestens einjdhrigen Assistentenstelle in
einem Spital kénnen 13 Wochen an die Mi-
litardienstpflicht angerechnet werden. Der
Arzt erhélt wiahrend dieser Zeit Sold und
beim Lohnausfall Erwerbsersatz. Bedingung
hierzu ist, dass sich der Arzt in einer von der
SAMK anerkannten Klinik ausbilden ldsst.
Die 13 Wochen werden als Teil der zivilen
Weiterbildung zum Facharzt angerechnet.
Die SAMK hilft bei Bedarf bei der Suche nach
einer geeigneten Assistentenstelle.

Zusammenfassend versucht das Projekt SAMK,
unter Anlehnung an bestehende zivile und
militdrische Strukturen und mit méglichst gerin-
gem personellem und finanziellem Aufwand die
militdrische Ausbildung zu verbessern und
attraktiver zu gestalten. Der Sanitdtsdienst der
Armee verbessert damit seine Stellung im Koor-
dinierten Sanititsdienst, dies im Sinne der neuen
Sicherheitspolitik:  Sicherheit durch Koope-
ration.

398



Communication

Professions médicales universitaires et armée:
coordination des formations preé-, postgraduée

et continue

H. Biirgi, P-H. Gygax

Le projet Académie suisse intégrée de médecine militaire et de catastrophe
(ASIMC) a été présenté il y a une année dans le bulletin des médecins suisses
[1]. Nous faisons état ici des progres réalisés et de la nouvelle planification.
Comme l’on sait, ’ASIMC s’occupe surtout de l'instruction médico-militaire
des médecins*, médecins-dentistes* et pharmaciens*, aussi bien durant les
études universitaires que lors de la formation postgraduée et continue.

1 Biirgi H, Gygax P-H. Le Projet
d’Académie suisse intégrée de
meédecine militaire et de
catastrophe (ASIMC). Bull Méd
Suisses 2003;84(7):295-6.

* Les conditions décrites dans
le présent article s’appliquent
également aux femmes
accomplissant volontairement
le service militaire ou service
Croix-Rouge dans l'armée
(a des conditions analogues)

Correspondance:
FST A — Sanitat
ASIMC
Worblentalstrasse 36
CH-3063 Ittigen
Tél. 031 324 27 23
Fax 031 323 71 97

Internet:
www.vbs-ddps.ch/internet/
groupgst/de/home/sanit/
wehrmedizin/dasprojekt/kurse.html
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Dans un premier temps, la formation post-
graduée et continue a été améliorée. Les cing
centres spécialisés en médecine militaire et de
catastrophe rattachés aux facultés de médecine,
a Geneve (chirurgie), Lausanne (maitrise des
catastrophes), Berne (médecine interne, infec-
tiologie), Bale (anesthésie et réanimation) et
Zirich (psychiatrie), forment chacun dans sa
spécialité un officier sanitaire durant au moins
une année et offrent ensemble un large spectre
de cours (voir tableau 2004 ci-aprés). Les centres
mettent aussi a disposition un service de méde-
cins de piquet pour des engagements d’'aide en
cas de catastrophe, en Suisse ou a l'étranger
(Corps suisse d’aide humanitaire). Pour cette
année 2004, la création de cinq nouveaux cent-
res spécialisés a été planifiée dans les domaines
suivants: pharmacie, télémédecine et technolo-
gie éducative, médecine dentaire, médecine
transfusionnelle et soins infirmiers.

En 2003, des progrés importants ont été
réalisés, grace au projet ASIMC, dans la coordi-
nation entre les études de médecine humaine,
médecine dentaire et pharmacie, d'une part, et
les services d'instruction conduisant a la fonction
d’officier sanitaire ou d’officier Croix-Rouge,
médecin, dentiste ou pharmacien, d’autre part.
Le but de cette réorganisation a surtout été de
faciliter aux étudiants I'accomplissement des ser-
vices d'instruction nécessaires a 1'officier
sanitaire en:

- évitantun allongement des études a cause du
service militaire;

- intégrant précocement dans le cursus mili-
taire des contenus d’instruction validés (du
moins en partie) dans les programmes
d’études des facultés et écoles;
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— raccourcissant le service militaire durant les
études au profit des jours de service accom-
plis apres le diplome professionnel.

Le nouveau cursus militaire pour les étudiants

des professions médicales universitaires can-

didats a une instruction d’officier sanitaire
médecin, dentiste ou pharmacien, se présente
donc dés 2004 comme suit:

— Ecole de recrues et de candidats: 13 semai-
nes, d'une seule traite entre la maturité et le
début des cours universitaires, c’est a dire du
début de la semaine 28 a la fin de la semaine
40. Est reconnue au plan civil comme stage
de soins aux malades exigé pour les études de
médecine.

— Cours de cadres 1 méd (Ecole de sous-
officiers): 8 semaines ou 2x4 semaines, apres
la réussite du second propédeutique ou exa-
men équivalent. La procédure de validation
partielle dans le programme d’études des
facultés est en cours.

— Cours de cadres 2 méd (Ecole d’officiers):
8 semaines ou 2x4 semaines, a partir de la
4¢ année, apres la réussite de I'examen cor-
respondant et si possible durant l’année
d’études a options; éventuellement apres
I'examen final. Comprend des matiéres de
formation médicale avancée et est déja validé
par quelques facultés dans le programme des
stages de 'année d’études a options.

- Service pratique (paiement de galon de lieu-
tenant): 12 semaines comme médecin ou
dentiste d’école, apres I'examen final. Est re-
connu comme formation postgraduée au
plan civil. Les dentistes qui remplissent les
conditions et désirent étre formés en chi-
rurgie maxillo-faciale peuvent effectuer un
service pratique de 24 semaines dans une
clinique spécialisée agréée par ’ASIMC. Le
service pratique pour pharmacien est réglé
individuellement.

- Formation clinique postgraduée: 13 semai-
nes d'une formation clinique postgraduée
d’au moins une année peuvent étre validées
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comme service militaire d’instruction. Le
médecin militaire recoit pendant cette pé-
riode la solde et la compensation en cas de
perte de gain. La condition a cette validation
est que le médecin militaire se forme dans
une clinique agréée par I’ASIMC. Les 13 se-
maines comptent également comme partie
de la formation postgraduée exigée pour la
spécialisation médicale civile. ASIMC aide
en cas de besoin a la recherche d'une place

Mitteilung / Communication

En résumé, le projet ASIMC cherche, en s’ap-
puyant sur des structures civiles et militaires exis-
tantes, et en ayant recours a un minimum de per-
sonnel et autres dépenses supplémentaires, a
rendre plus pertinente et attractive 'instruction
médico-militaire. Le service sanitaire de 'armée
améliorera ainsi sa position dans le Service sani-
taire coordonné, dans le sens de la politique de
sécurité de la Suisse: la sécurité par la coopéra-
tion.

appropriée.

Kurstableau 2004

Tableau des cours 2004

Die nicht erwdhnten Kurse sind bereits aus-  Les cours non mentionnés sont déja complets.

gebucht.

Anésthesie und Reanimation in Basel
Airwaysymposium

ATLS (Advanced Trauma Life Support)
ATLS (Advanced Trauma Life Support)

Maitrise des catastrophes a Lausanne

Catastrophes a effets limités: cours
pour professionnels de I'intervention d’urgence

Catastrophe a effets limités: cours
pour directeurs des secours médicaux
et ambulanciers chefs des secours

Catastrophes majeures dans des pays industrialisés /
Katastrophen in Industrielandern

Catastrophes majeures dans les pays en voie de
développement / Katastrophen in Entwicklungslandern

Catastrophes humanitaires: Anticipation de la releéve sanitaire
et sociale / Die Initialphase nach einer Katastrophe: Strategien
zur Retablierung medizinischer und sozialer Grundstrukturen

Sanitétsdienstl. Fiihrung im Grossereignis CH
(Teil A: Grundlagen, Prinzipien, Mittel, Partner)

Sanitatsdienstl. Fihrung im Grossereignis CH
(Teil B: Logistische Integration)

Chirurgie a Genéve
Traumatismes osseux (théorie et pratique)

Traumatismes maxillo-faciaux et traumatismes abdominaux
(théorie et pratique)

Innere Medizin in Bern
Berner Infektiologiesymposium

Systematisches Infektiologiecurriculum

Psychiatrie in Ziirich

Wehrpsychiatrisches Kolloquium, jeweils Donnerstagnachmittag 29.3.-3.7.2004 +

(Diagnostikausbildung + Fallseminar)

Symposium
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10.5.2004 BS4  deutsch
26.-28.5.2004 BS 5 deutsch
24.-26.11.2004 BS9  deutsch
11.-13.3.2004 VD 2 francais
17.-18.6.2004 VD 3 francais
23.-24.9.2004 VD 4 francais, deutsch,

english
27.-29.10.2004 VD5 francais, deutsch,

english
2.-4.12.2004 VD 6 francais, deutsch,

english
8.-10.9.2004 VD A deutsch
25.-26.11.2004 VDB  deutsch
12.5.2004 GE1 francais
1.9.2004 GE2 francais
28.10.2004 BE 1 deutsch
27.10.2004 BE 2 deutsch

ZH1 deutsch

Wintersemester 04/05
(6 Tage)
2-3 Tage ZH2  deutsch

(genaues Datum folgt)
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An Militararzte (Offiziere) /

Aux médecins militaires (officiers)

Die Sanitét (] Med) im Fiihrungsstab der Armee
offeriert Thnen im Rahmen des Projektes Schwei-
zerische integrierte Akademie fiir Militdr- und
Katastrophenmedizin (SAMK) die folgenden
Weiter- oder Fortbildungskurse, die zum grossen
Teil schon durch die FMH anerkannt sind und
die auch an Ihre jdhrliche Militardienstpflicht
angerechnet werden.

L‘élément sanitaire (] Med) de I'état-major de
conduite de ’armée vous offre, dans le cadre du
projet Académie suisse intégrée de médecine
militaire et de catastrophe (ASIMC), les cours
suivants de formation postgraduée ou continue,
déja en grande partie reconnus par la FMH et
imputables a votre service militaire annuel obli-
gatoire.
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Interessenten wollen sich bitte rechtzeitig anmel-
den / Les intéressés voudront bien s’annoncer a
temps via Internet: www.vbs-ddps.ch/internet/
groupgst/de/home/sanit/wehrmedizin/
dasprojekt/kurse.html.

Anmeldetermine / Délais d’inscription
Jeweils 6 Wochen vor Kursbeginn (Stichtag =
Freitag)! Die Auswahl der Kandidaten erfolgt
durch die Direktion SAMK / Six semaines avant
le cours (jour fixé = vendredi)! La sélection des
candidats est faite par la direction de I’ASIMC.

Schweizerische Arztezeitung / Bulletin des médecins suisses / Bollettino dei medici svizzeri #2004;85: Nr 8 401



